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LE SFIDE DEL MONDO CON 8 MILIARDI DI ABITANTI

di Alessandro Rosina —apagina7

Otto miliardi di persone
nel mondo: le tre sfide
del futuro demografico

Demografia. Oggi, secondo I'Onu, ¢ stato raggiunto il picco degli 8 miliardi
sul pianeta. La popolazione crescera fino al 2180 per poi diminuire

di Alessandro Rosina

«LaTerra é ricoperta da una sottile
pellicola di materia chiamata vita; il
velo & straordinariamente tenue,
cosi sottile che il suo peso pud supe-
rare di poco un miliardesimo di
quello del pianeta che lo sostiene
(...). L'uomo fa parte di questo invo-
lucro sottile ed animato». Quando
Carlo Maria Cipolla scriveva questo
testo — posto come incipit del volu-
me “The Economic History of World
Population” pubblicato nel 1962 - gli
abitanti del pianeta erano poco piu
di3 miliardi. Alla fine del XX secolo
risultavano gia raddoppiati. Oggi
siamo oltre gli 8 miliardi.

A cosasideve questa crescita cosi
straordinaria e unica in tuttala sto-
ria dell'umanita? Il motore ¢ la

Transizione demografica: ilgrande

processo che ha progressivamente
ridotto gli elevati rischi di morte del
passato e reso del tutto normale per
unnuovo nato attraversare tutte le
fasi della vita fino all’eta anziana.

Nel mondo pre-industriale la
durata media a malapena arriva-
vaa 35anni. All’epoca dell’'uscita
dellibro di Cipolla risultava sali-
ta oltre i 5o anni, proseguendo
poifinoai 73 dioggi (sopra gli 80
nei paesi piu ricchi). -

11962 & anchel'annoin cui il tasso
diincremento della popolazione re-
gistrail suo valore pilialto, superio-
real 2% annuo. La sua successiva di-
scesa corrisponde ad unalunga fase
di rallentamento dell’esuberante
crescita della popolazione mondia-
le. Se il motore dell'accelerazione &
statalariduzione della mortalita, la
decelerazione si deve alla diminu-
zione della fecondita. Quando i ri-
schi di morte scendono su livelli
molto bassi, basta una media di due
figli per donna per ottenere un equi-
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librio tra generazioni.

Nelmomento in cui Cipolla scri-
veva il suo libro la fecondita mon-
diale era ancora attorno ai 5 figli.
Oggilamediaédi2,3figlied & pre-
vista scendere a 2 nella seconda
meta del secolo.

Secondolo scenario mediano del-
laNazioni Unite il picco della popola-
zione mondiale verrebbe raggiunto
nel penultimo decennio del XXI seco-
lo, conunammontare paria 10,4 mi-
liardi, dopodiché la curva demografi-
casmetterebbe del tutto di crescere e
potrebbe, anzi, diminuire.

Assieme, infatti, alla crescita della
popolazione & in atto, per converso,
unallargamento del numero di stati
confeconditasotto il livello di equili-
brio generazionale. Questo gruppo si
va estendendo sempre piu oltre i
confini del mondo occidentale. Vi
rientraanchela Cina, gia da qualche
annoindeclino. Il gigante asiatico sta
per essere superato dalla vicina In-
dia,laquale, perd,éanch'essarecen-
temente scesa a 2 figli in media per
donna, avviandosi quindi nel tratto
conclusivo della sua corsa.

Gli stati che alimentanola cresci-
ta demografica sono, viceversa, un
gruppo sempre piu ristretto, con-
centrato in alcune aree dell’Asia e
dell’Africa (soprattutto Nigeria,
Congo ed Etiopia).

* Inparticolare 'Africa Sub-saha-
riana presenta oggi poco pili di 1,1
miliardi di abitanti, un ammontare
simile a quello di Europa e Nord-
America. Mentre perd laprimaarea
andra quasi a duplicare i suoi abi-
tanti all'orizzonte del 2050, la se-
conda rimarra di fatto ferma.

L’aumento residuo della popo-
lazione nella seconda metadi que-
sto secondo dipendera, in buona
sostanza, dalle dinamiche del con-
tinente africano.

Le Nazioni Unite stimano, in ogni
caso, che per due terzi la spinta de-
mografica sia inerziale, vale a dire
che si otterrebbe comunque anche
portando subito a 2 la media di figli
per-donna su tutto il pianeta. Cio si

deve al fatto che la struttura per eta
risultaancora sbilanciata versole eta
riproduttive. Si tratta perd di una fi-
nestratemporanea perché la transi-
zione demografica - processo chele
varie aree del mondo stanno com-
piendo con tempi e intensita diversa
- ha come punto di arrivo una pira-
‘mide delle eta con base pili ristretta
(meno giovani) e vertice espanso ver-
so l'alto (pitt anziani).

Pur conincertezzasuitempieili-
velli finali raggiunti sappiamo, in de-
finitiva, chela popolazione mondiale
smettera di crescere.

Lungo questo percorso fa demo-

grafia pone pero tre sfide comples-
se e delicate.
€ Prima di arrivare al picco si ag-
giungeranno (quantomeno) altri
due miliardi di persone: un incre-
mento che bisognera rendere so-
stenibile nel suo impatto sulle ri-
sorse del pianeta.
@ Tale crescita si concentrera nel-
le aree pili povere del mondo, che
dovranno poter compiere la transi-
zione demograficain coerenza con
un proprio percorso di sviluppo.
Con anche inevitabili implicazioni
sui flussi migratori.
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© Ad aumentare sara l'incidenza
della popolazione anziana, in par-
ticolare nei paesi piu ricchi, con
conseguente necessita di rendere
sostenibile dal punto di vista eco-
nomico e sociale il rapporto tra ge-
nerazioni.

Queste diverse sfide si vincono
perd con lo stesso approccio: pas-
sandodallacrescita della quantita al-
la qualita della crescita. Il che signifi-
capromuovere la qualita dei consu-

mi e del rapporto con I'ambiente, la
qualita della formazione delle nuove
generazioni e la valorizzazione del
loro capitale umano, la qualita degli

anni di vita e dei servizi di welfare.
E tempo di chiedersi: quando la
popolazione smettera di crescere in
che mondo citroveremo? Ed & bene
averela consapevolezza chelarispo-
stadipende dalle scelte delle genera-
zioni che oggilo stanno gia abitando.
€ RIPRODUZIONE RISERVATA

O @AleRosina6s8

Le previsioni demograflche al 2050

POPOLAZIONE NELLE VARIE AREE DEL MONDO
Scenario mediano Nazioni Unite. Dati in milioni di abitanti

POPOLAZIONE (IN MILPONI)

2022 2030 2050

MONDO 7942 8512 + 9.687 4
Africa Sub Sahariana & 1 152 1.401 - 2.094 &
Afrlca del Nord e Asia occidentale 549 617 * 771 &
Asia centrale emeridionale 2.075 2.248 2575 4
Est e Sud est asiatico 2342 2372 & 2.317 v
A_m?rica latina e Caraibi : 65_8 695 & 749 4
iqstrg_li_a e Nuova Zelandg__ _ 31 34 a 38 A
Oceal'ffa 14 15 N 20 4
Europa e Nord America 1.120 8 8 129 4 11257

RANKING DEI PAESI CON MAGGIOR POPOLAZIONE

Scenario mediano Nazioni Unite. Dati in milioni di abitanti

1990 2022 2050

1. Cina 1.144 \\b India 1.668

2. India 861 =" ™ Cina 1.317

3. Usa 246% i — Usa 375

4, Indonesia 181 h\ P Nigeria 375

5. Brasile _ _o—*A— Pakistan 366

6 Russia ‘\ b !ndonesna 317

T Glappone P Brasile 231

8. Pakistan 7 Rep. Dem.Congo 215

9. Bangladesh 1065" % > Etiopia 213
10. Nigeria > Bangladesh 204

Fonte: World Population Prospetc 2022
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