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Al Sud si vive meno:
tra Firenze e Napoli
tre anni di differenza

» Rapporto sulla salute: influiscono residenza
istruzione, stili di vita e strutture sanitarie

ROMA L’Italia e divisa a meta
anche quando si parla di salu-
te. Secondo uno studio dell’Os-
servatorio della Salute, al Sud
le cose vanno peggio: chi abita
a Napoli o Caserta, ad esem-
pio, vive 3 anni in meno rispet-
to a chi abita a Firenze. Cosi
come un laureato ha un’aspet-
tativa di vita superiore di ben
5 anni rispetto a chi ha un bas-

solivellodiistruzione.
Arcovio e Camilletti
allepag.2e3

IL DOSSIER

ROMA Nel nostro paese si vive pill 0
meno a lungo in base a dove si ri-
siede e al livello di istruzione rag-
giunto. Coloro che abitano a Napo-
li o a Caserta, ad esempio, vivono
oltre 3 anni in meno rispetto a colo-
ro che abitano a Firenze. Cosi co-
me un laureato ha un’aspettativa
di vita superiore di ben 5 anni ri-
spetto aunapersona con un livello
di istruzione basso. A denunciare
queste gravi disparita € 'Osserva-
torio Nazionale della Salute nelle
RegioniItaliane con un focus dedi-
cato alle disuguaglianze di salute
in Italia. L'Osservatorio € un pro-
getto nato presso 'Universita Cat-
tolica di Roma ed e stato ideato da
Walter Ricciardi, oggi presidente
dell'Tstituto superiore disanita.
Quello che emerge chiaramen-
te dai dati e che al Sud Italia si vive
menoalungo cheal Nord. Alivello
regionale questo gap € ben rappre-
sentatodal rapportotra Trentinoe
Campania. In Campania nel 2017
gli uomini vivono infatti media-
mente 789 anni e le donne 83,3,
dati che nella Provincia Autono-
madiTrentodiventano 81,6 per gli
uomini e 86,3 anni per le donne. Il
Lazio,invece, ésoloaunsoffioal di
sotto della media nazionale, men-
tre la Capitale un pelo al di sopra.
In generale, la maggiore sopravvi-
venza si registra nelle regioni del

» Lo studio dell'Osservatorio della

Il rapporto choc

Italia divisa a meta
chi abita al Sud
vive 3 anni di meno

»1 laureati arrivano fino ad 82 anni
Salute: Caserta e Napoli le “peggiori” “Soltanto” a 77 chi € meno istruito

Nord-est, dove la speranza di vita
per gli uomini é 81,2 anni e per le
donne 85,6; decisamente inferiore
nelle regioni del Mezzogiorno, nel-
le quali si attesta a 79,8 anni per gli
uominie 84,1 perledonne.

FIRENZE LA PIU LONGEVA

Scendendo piu in dettaglio, il da-
to sulla sopravvivenza mette in
luce I'enorme svantaggio delle
province di Caserta e Napoli che
hannolasperanzadivita pitibassa
d’Italia, seguite da Caltanissetta e
Siracusa che palesano uno svan-
taggio di sopravvivenza di1,6 e 1,4

anni rispettivamente. Le Province
pilt longeve sono invece quelle di
Firenze, con 84,1 anni di aspettati-
va di vita, 1,3 anni in pit della me-
dia nazionale, seguite da Monza e
Treviso con poco pitl di un anno di
vantaggio su un italiano medio.
Trale motivazioni alla base di que-
sta disparita sull’aspettativa di vita
al Sud ci sarebbero fattori come la
scarsa prevenzione, diagnosi pill
tardive, una minore disponibilita
difarmaci innovativied una mino-
re efficacia ed efficienza delle strut-
ture sanitarie, ma anche gli stili di
vita.

Non meno gravi i divari sociali
disopravvivenza, in Italia: un citta-
dino puo sperare di vivere 77 anni
d’eta se ha un livello di istruzione
basso e 82 anni se possiede alme-
nounalaurea. Trale donne il diva-
rio € minore, ma pur sempre signi-

ficativo: 83 anni perle meno istrui-
te,circa 86 anni perlelaureate.
Anche le condizioni di salute, le-
gate alla presenza di cronicita, de-
nunciano sensibili differenze so-
ciali: nella classe di eta che va dai
25 ai 44 anni la prevalenza di per-
sone con almeno una patologia
cronica grave e pari al 5,8% tra co-
loro che hanno un titolo di studio
basso e al 3,2% tra i laureati. Que-
sto gap aumenta con I'eta: nella fa-
sciad’etachevadai45ai64 annila
prevalenza di persone malate cro-
niche & parial 23,2% tra coloro che
hanno la licenza elementare e
al'll,5%trailaureati.

L'ASSISTENZA SANITARIA

Alle disuguaglianze di salute si
affiancano quelle di accesso
all’assistenza sanitaria pubblica,
sitratta delle rinunce, da parte dei
cittadini, alle cure o prestazioni sa-
nitarie a causa della distanza delle
strutture, delle lunghe file d’attesa
e dell'impossibilita di pagare il tic-
ket per la prestazione. Nella classe
di etd 45-64 annirinunciano ad al-
meno una prestazione sanitaria il
12% tra coloro che hanno comple-
tato la scuole dell'obbligo e il 7%
trailaureati. La rinuncia per moti-
vi economici tra le persone con li-
vello di studio basso & pari al 69%,
mentre tra i laureati questa quota
sifermaal34%.

La difficolta di accesso alle cure
sanitarie € un problema particolar-
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mente grave perché impatta mol- sociale delle persone chenon acce- zionetraiduefenomeni.

to sulla capacita di prevenire la dono alle cure con quella di coloro Valentina Arcovio
malattia, o sulla tempestivita della che sono in peggiori condizioni di © RIPRODUZIONERISERVATA
diagnosi. La stessa connotazione salute, fanno capire la stretta rela-

L'aspettativa di vita in Italia
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La differenza nelle aspettative
di vita in Italia

¢ in media di circa tre anni
tra il Nord e il Sud
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