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Abstract: 

 
Il tema della qualità della vita urbana è centrale per architetti, urbanisti e policy maker. 
Ciononostante è pressoché impossibile rintracciare una definizione univoca e condivisa del concetto 
stesso di qualità della vita urbana. In particolare, non esiste consenso diffuso sulla scelta del 
riferimento teorico cui guardare per costruire una definizione efficace e al contempo usabile per 
definire strumenti metodologici e operativi adeguati. 
Nel volume "Qualità della cita urbana e approccio delle capacità", l’autrice presenta i primi risultati 
di una ricerca volta a costruire una proposta di reinterpretazione del concetto di qualità della vita 
urbana basata sulla teoria dell’approccio delle capacità (capability approach) e definire, a partire 
da essa, alcuni strumenti metodologici e operativi a supporto dei processi di rigenerazione urbana 
a scala locale, con particolare attenzione nei confronti degli abitanti più svantaggiati. 


