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Abstract: 

La ricerca-azione nasce dall’idea che sia possibile migliorare la realtà mentre la si “conosce”. A fronte di una 

certa notorietà nel campo della ricerca sociale applicata, essa è poco praticata nelle discipline che si 

occupano di città e territorio, in particolare in Italia. Questo succede anche se le poche sperimentazioni 

condotte hanno dimostrato la capacità di incidere positivamente nei contesti che si caratterizzano per una 

storica resistenza all’innovazione e al cambiamento. 

Il libro approfondisce le radici etiche ed epistemologiche della ricerca-azione, anche attraverso il racconto 

dettagliato di due esperienze pratiche in cui l’autrice è stata direttamente coinvolta, nel sud dell’Italia e nel 

sud degli Stati Uniti. L’obiettivo è chiarire i numerosi fraintendimenti che esistono su cosa sia davvero la 

ricerca-azione in pianificazione territoriale e urbanistica, individuandone le profonde differenze rispetto alla 

pianificazione partecipata e ad altri approcci di ricerca, basati su una relazione università-territorio di 

consulenza professionale oppure di mero volontariato. Con ciò si vuole contribuire ad aumentare la carica 

etica di quello che ricercatori e studenti imparano dentro le mura delle università, proprio spingendoli a 

impegnarsi per migliorare concretamente i quartieri, le città e i territori che si trovano al di fuori di tali 

mura. 


