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Abstract: 
 

La ricerca illustrata nel testo affronta il tema della relazione tra la città e le persone con 
disturbo dello spettro autistico. 
L’obiettivo generale della ricerca è duplice. 

In primo luogo, costruire un quadro conoscitivo approfondito ed esaustivo in relazione al tema 
poco esplorato del rapporto tra le persone con autismo e l’ambiente urbano, al fine di 
definire un insieme coerente di politiche e progetti integrati finalizzati a garantire e 
promuovere la reale possibilità per le persone con autismo di muoversi in sicurezza e (se la 
severità del disturbo lo consente) autonomamente nella città e accedere agli spazi, ai servizi e alle 
informazioni che vi si trovano. 
In secondo luogo, mostrare come il quadro concettuale e metodologico scelto come riferimento 
(la teoria dell’approccio delle capacità) e le soluzioni ipotizzate (azioni e trasformazioni spaziali, 
a diverse scale di intervento) possano rivelarsi estremamente utili per leggere, interpretare e 
affrontare operativamente i bisogni urbani inespressi, non riconosciuti o negati dei gruppi di 
abitanti più svantaggiati, per i quali è estremamente difficile – talvolta impossibile - usare la città, 
così come attualmente è disegnata, organizzata e comunicata, come occasione e strumento per 
l’accrescimento del proprio benessere individuale. 
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