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Com’è noto il territorio della regionale Calabria, oltre ad essere poco infrastrutturato, ha una struttura 
insediativa frammentaria. La dimensione media, di circa 5.000 abitanti, dei centri urbani è inferiore a quella 
nazionale, inoltre per ognuno di essi si registrano performance negative nei diversi settori identificativi della 
qualità urbana. Nel tentativo di cercare di dare a tali centri un ruolo di poli gravitazionali dei processi di 
riorganizzazione e di riequilibrio, occorre rimettere a sistema gli stessi. Proprio in merito a quest’ultimo 
aspetto che all’interno del Laboratorio di Pianificazione Territoriale dell’Università della Calabria si sta 
portando avanti una ricerca che ha come obiettivo quello di definire delle “buone pratiche” di progettazione 
per il recupero dei centri storici minori, nonché degli indirizzi generali per le attività di monitoraggio e di 
gestione, da testare su 12 centri rientranti nelle 5 province della regione, sui quali è stato costruito un quadro 
conoscitivo molto dettagliato. Nello specifico si vuole creare un sistema territoriale che, partendo dalla 
valorizzazione dell’offerta culturale del costruito storico e dalla salvaguardia le risorse ambientali-
paesaggistiche delle aree di perimetro, incentivi il turismo di visitazione e quindi la rivitalizzazione 
economico-sociale. In definitiva i contenuti della ricerca possono essere così riassunti: risanamento e 
recupero del patrimonio edilizio, adeguamento dei servizi esistenti, potenziamento di percorsi storici, 
ripristino delle tradizioni folcloristiche ed enogastronomiche, incremento della produzione dell’artigianato 
locale.  
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